
WASSERSPORT IM ASN ? ———> !!

Wie viele von Euch wissen, betreibe ich und einige aus dem Verein seit Jahren begeistert 
hier am Platz Wassersport in Form von Kitesurfen und Stand Up Paddlen (und Stand Up 
Wellenreiten) 

Zeit etwas zurückzugeben ! 
Ein niedrigschwelliger Einstieg in den Wassersport bietet das Stand Up Paddling, kurz SUP -
zu deutsch: Paddeln im Stehen. 

Diese Sportart ist einfach zu erlernen, sehr viel vielfältiger als man auf den ersten Blick 
denken mag, macht viel Spass und ist eine gute Muskel/ Rückenschule ! 

Da es die letzten Jahre auch so am Strand immerwieder dazu gekommen ist, biete ich es 
hier noch einmal offiziell an:  
wer gerne einmal Paddeln möchte, dem kann ich gerne ein Paar Sachen dazu sagen 
und mein Brett kann geliehen werden 

Gute Paddeltage sind Tage ohne Wind, oder nur mit wenig Wind - und keinem ablandingen 
Wind: also zwischen also alles zwischen Nord-Nord-West und Süd-Süd-Ostwind (rechts rum) 
ist -zumindest am Anfang- ein Ausschlusskriterium. 

Sprecht mich an ! 

Nochwas: falls sich jemand mal durch mich beim kiten gestört/ beunruhigt fühlen sollte, 
sprecht mich bitte einfach direkt am Strand an. Ich kite oft relativ nah vor unserem 
Badestrand. Die Meisten kennen es, und finden es gut. Manchmal habe ich auch meine 
Kinder im Schlepptau oder „kreuze“ grade raus. Seid versichert ich sehe Euch und kann 
auch immer ausweichen/ bremsen. 
Zum Kiten kann ich natürlich auch gerne Auskunft geben, das ist nur die Betreuung 
aufwändiger. 

JOE 

AN DIE KINDER: auch ihr könnt ab 10 Jahren gerne Stand Up 
paddeln, oder Kitesurfen anfangen zu lernen: das fängt mit 

Drachenfliegen lernen an ! Habt ihr schon einen ?



